
 FORMATION YOGA NACRE FEMME ENCEINTE - YOGA POUR TOUS - PROFESSEUR DE YOGA 

                                                             FICHE D’INSCRIPTION 

 

Je soussigné(e), 

Nom prénom……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Adresse………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Code postal, ville…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Tél domicile, portable…………………………………………………………………………………………………………………………. 

Date de naissance…………………………………………………………………………………………………………………………………      

Situation familiale, nombre d’enfants………………………………………………………………………………………………….  

Profession……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Adresse mail………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Souhaite m’inscrire à la formation : (inscrivez l’année) 

YOGA NACRE femme enceinte – Yoga Pour Tous – Professeur de Yoga (entourer la formation 

choisie). 

Contenu de la formation : 

Formation YOGA NACRE ou formation Yoga Pour Tous : 2 modules et un stage.                                                                                       

Formation Professeur de Yoga : 4 modules, 3 stages et un week-end.  

 

Règlement : formation YOGA NACRE femme enceinte – Yoga Pour Tous – Professeur de Yoga. 

Paiement du premier module à l’inscription : un ou plusieurs chèque(s) à l’ordre de Aïcha Girard.                                                                                                                        

Paiement du second module à la fin de la participation au premier module.                                                                

Le stage est à régler ultérieurement.                                                                                                                                                            

Nous contacter si besoin.                                                                                                                                

 

Merci de joindre : 

Une photo d’identité (obligatoire).                                                                                                                                                       

La fiche de renseignements, et les coordonnées de l’organisme de formation (si formation 

professionnelle).                                                                                                                                                                                                                 

La signature de la présente fiche d’inscription vaut engagement du stagiaire au respect du Règlement 

intérieur, dont il reconnaît avoir pris connaissance. 

 

Fait à : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Le : ………. / ………./ ……….                                            Signature 



                      

FORMATION YOGA NACRE FEMME ENCEINTE – YOGA POUR TOUS – PROFESSEUR DE YOGA 

                                                     FICHE DE RENSEIGNEMENTS 

 

Précisez la formation choisie et l’année : 

Nom, prénom ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1) Votre expérience du yoga : décrivez votre parcours, le premier contact, le nombre d’années de 

pratiques et le rythme des cours suivis.  

 

 

 

 

2) Votre pratique : le style de yoga, le nom des lieux et des professeurs, ainsi que les séjours en Inde. 

 

 

 

 

3) Etudes dans le domaine de la santé, le bien-être, le sport, et autres études professionnelles : 

 

 

 

 

4) Pourquoi voulez-vous faire cette formation ?  


